
РЕЖИММ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД (корпус №1) 

.  

НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД (корпус №2) 

 

 

Группа 

компенсирующей направленности для 

детей с задержкой психического 

развития «Василек» (средняя) 

Разновозрастная группа 

компенсирующей направленности для детей с задержкой психического 

развития «Рябинушка» 

Группа 

компенсирующей направленности для детей с 

задержкой психического развития 

«Солнышко» (подготовительная) 1год обучения 2 год обучения 

 

П
о
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ь
н

и
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1.    ФЦКМ, расширение кругозора (Д) 

9.00-9-20 

Физкультура(В)  

9.25-.9.45 

 

1. ФЦКМ, расширение кругозора (Д) 

9.00-9-25 

2.Лепка/ручной труд(В) 

9.35-.9.55 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и игровых 

упражнений) (В) 

2 п.д. 

Социальное развитие (В) 

15.40-16.05 

1.  Лепка/ручной труд(В) 

9.00-9-30 

2. ФЦКМ, расширение кругозора (Д) 

9.35-.10.05 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и игровых 

упражнений) (В) 

2 п.д. 

Социальное развитие (В) 

15.40-16.10 

1.  ФЦКМ, расширение кругозора (Д) 

9.00-9.30 

2. Физкультура  

9.50-10.20 

 

 

 

2 п.д. 

ХЭР. Рисование (В) 

15.40-16.10 

В
т
о
р

н
и

к
 1.    Развитие мышления и ФЭМП (Д) 

9.00-9-20                                                   2.   Музыка  

9.25-.9.45 

 

1.ФЭМП (Д) 

9.00-9-25 

 

 

2. Музыка 

10.25-10.50                                                               

1. Рисование  

9.00-9-30 

2.     ФЭМП (Д) 

9.40-.10.10 

3.   Музыка  

 10.25-10.55                                                               

1. Развитие мышления и ФЭМП (Д) 

9.00-9.30 

2. Музыка  

9.50-.10.20 

2 п.д. 

Аппликация (В) 

15.40-16.10 

С
р

ед
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1.  Физкультура(В) 

9.00-9-20 

2.   Лепка/Аппликация(В) 

9.25-.9.45 

2 п.д. 

ККРЗ (Комплексное коррекционно-

развивающее занятие (Д) 

15.40-16.00 

1.Конструироване/аппликация 

9.00-9.25 

2.Физкультура 

9.35-.10.00 

2 п.д.      

ККРЗ (Комплексное коррекционно -

развивающее занятие (Д) 

15.40-16.05 

1.  Конструирование (В) 

9.00-9-30 

2.Физкультура 

9.35-.10.05 

2 п.д.      

ККРЗ (Комплексное коррекционно- 

развивающее занятие (Д) 

15.40-16.10 

1.  Развитие речи (Д)  

9.00-9.30 

 

2. Конструирование (В) 

9.35-10.00 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и игровых упражнений) 

2 п.д. 

Социальное развитие (В) 

                                            15.40-16.10 

Ч
ет

в
ер
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1. Развитие речи  (Д) 

9.00-9-20                                                     2.  Музыка  

9.25-.9.45 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и игровых упражнений) 

(В) 

1.   Подготовка к обучению грамоте. (Д) 

 

9.00-9-25 

 

2. Музыка 

10.25-10.50                                                               

1.  Аппликация 

9.00-9-30 

2 Подготовка к обучению грамоте. (Д) 

9.35-.10.05 

3.   Музыка  

 10.25-10.55 

1.  Лепка/ручной труд(В) 

9.00-9.30 

 2. Музыка  

9.50-.10.20 

2 п.д. 

ККРЗ (Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(Д) 

15.40-16.10 

П
я

т
н

и
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1.    ККРЗ (Комплексное коррекционно-

развивающее занятие (Д) 

9.00-9-20  

                                                           

2.Рисование/ручной труд (В) 

9.25-.9.45 

Чтение художественной 

литературы (В) 

15.40-16.00 

1    Развитие речи (Д) 

9.00-9-25 

2.  Рисование (В) 

9.35-.10.00 

 

2 п.д. 

Физкультура 

15.40-16.05 

1    Рисование (В) 

9.00-9-30 

2.    Развитие речи (Д) 

9.35-.10.05 

 

2 п.д. 

Физкультура 

15.40-16.10 

1  Развитие мышления и ФЭМП (Д) 

9.00-9.30 

2.  Физкультура  

9.35-10.05 

2 п.д. 

ХЭР. Рисование (В) 

                                             15.40-16.10 

 

13 занятий 14 занятий 16 занятий 16 занятий 



 

Группа раннего возраста 

« Ладушки» 

Группа 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

множественными нарушениями развития (ТМНР) 

 «Улыбка» 

Группа 

компенсирующей направленности для детей с 

РАС «Колокольчик» 

Группа 

компенсирующей направленности 

для детей с тяжелыми нарушениями  

речи «Звездочка»  

 
П
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ь

н
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Расширение ориентировки в окружающем и 

развитие речи 

9.00 - 9.08 

9.10-9.18 

 

 

Развитие движений 

9.30-9.40 

9.40-09.50 

1. Социальное развитие и ознакомление 

с окружающим (Д) 

9.00-9-20 

2. Музыкальное воспитание  

и театр 

09.30-09.50 

 

2 п.д. 

Конструирование/ ручной труд (В)  

15.40-16.10 

1.  Лепка/ручной труд(В) 

9.00-9-25 

2. ФЦКМ, расширение кругозора (Д) 

9.35-.10.00 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и игровых 

упражнений) (В) 

2 п.д. 

Социальное развитие (В) 

15.40-16.05 

 

В
т
о

р
н

и
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Музыкальное  

 9.00 - 9.08 

9.10-9.18 

Сенсорные эталоны и 

 познавательные действия 

 9.40-9.50 

9.50-10.00 

1.Математикка и развитие  

ручной моторики (Д) 

9.00-9-20 

2 Физкультура  

9.30-.09.50 

2 п.д. 

Ознакомление с художественной литературой (В) 

15.40-16.00 

1. ФЭМП (Д) 

9.00-9-25 

2.     Рисование  (В) 

9.35-.10.00 

3.   Музыка  

 10.25-10.50                                                               

 

С
р

е
д
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Расширение ориентировки в окружающем и 

развитие речи 

9.00 - 9.08 
9.10-9.18 

Развитие движений 

9.40-9.50 

9.50-10.00 

1. Лепка/ аппликация (В) 

9.00-9.20 

2.    Музыкальное воспитание  

и театр  

9.30-09.50 

2 п.д. 

Математика и развитие сенсорного восприятия 

(зрительное/тактильно-двигательного восприятия) (Д) 

15.40-16.00 

1.  Конструирование   (В) 

9.00-9-25 

2.Физкультура 

10.00-10.25 

2 п.д. 

ККРЗ (Комплексное коррекционно -

развивающее занятие (Д) 

15.40-16.05 

 

Ч
ет

в
е
р
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 Игры с дидактическим материалом 

9.00 - 9.08 

9.10-9.18 

 

Рисование/лепка 

9.40-9.50 

9.50-10.00 

1.  Развитие речи и ручной моторики (Д) 

9.00-9-25 

2.   Рисование (предметное)  (В) 

9.35-.10.00 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и игровых упражнений) (В) 

 

 

2 п.д. 

Социальное развитие (В) 

15.40-16.10 

1.  Подготовка к обучению грамоте. (Д) 

9.00-9-25 

2 Физкультура  

9.30-.09.55 

3.   Лепка. (В) 

 10.05-10.30 

 

П
я

т
н

и
ц
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Музыкальное  

9.00 - 9.08 

9.10-9.18 

Игры со строительным материалом 

9.40-9.50 
9.50-10.00 

1.Развитие сенсорного восприятия 

(слухового восприятия) и развитие  речи. (Д) 

9.00-9-20 

2. Физкультура (В) 

9.30-.09.50 

 

 

1    Рисование  (В) 

9.00-9-25 

2.    Развитие речи (Д) 

9.35-.10.00 

 

2 Музыка 

10.25-10.50 

 

и
т
о

го
 

10 занятий 
Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в 

групповом помещении 
 

15 занятий 16 занятий  

 



 

 

Группа 

компенсирующей направленности для детей 

с тяжелыми нарушениями  речи «Звездочка»  

1 период 

Группа 

компенсирующей направленности для 

детей с тяжелыми нарушениями  речи 

«Звездочка»  

2 период 

Группа 

компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями  речи «Звездочка»  

3 период 

Старшая подгруппа Подготовительная 

подгруппа 

Старшая подгруппа Подготовительная 

подгруппа 

Старшая подгруппа Подготовительная 

подгруппа 

 

П
о
н
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е
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ь

н
и
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1.  ФЦКМ (В) 

 9.35-.10.00 

2. Музыка 

  10.20-10.50 

 

1.Коррекция ОНР 

9.00-9.30 

2. ФЦКМ (В) 

9.35-.10.05 

3. Музыка 

  10.20-10.50 

1.  Коррекция ОНР  

 9.00-.9.25 

2. Музыка 

   10.30-11.00 

 

1. Рисование 

 9.00-9.30 

2.  Коррекция ОНР 

9.40-10.10 

3. Музыка 

  10.30-11.00 

1.  Коррекция ОНР  

 9.00-.9.25 

2. Музыка 

  10.30-11.00 

 

1. Рисование 

 9.00-9.30 

2.  Коррекция ОНР 

9.40-10.10 

3. Музыка 

  10.30-11.00 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и игровых упражнений) 

2 п.д.    ФЦКМ (В) 

15.40-16.10  

2 п.д.    ФЦКМ (В) 

15.40-16.10 

В
т
о
р

н
и

к
 

1.Коррекция ОНР 

9.00-9.25 

2. ФЭМП 

9.40-10.05 
 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 
2.Корекция ОНР 

9.40-10.10 

 

1.   ФЭМП  (В) 

 9.00-.9.25 

2. Корекция ОНР 

9.40-10.00 

Физкультура на 

прогулке 

(проводится в виде игр и 

игровых упражнений) 

1.Коррекция ОНР 

9.00-9.30 

2.  ФЭМП  (В) 

9.40-10.10 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и 

игровых упражнений) 

1.   ФЭМП  (В) 

 9.00-.9.25 

2. Корекция ОНР 

9.40-10.00 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и 

игровых упражнений) 

1.Коррекция ОНР 

9.00-9.30 

2.  ФЭМП  (В) 

9.40-10.10 

Физкультура на прогулке 

(проводится в виде игр и 

игровых упражнений) 

2 п.д.   Рисование(В) 

15.40-16.10 

2 п.д.   Рисование(В) 

15.40-16.10 

2 п.д.   Рисование(В) 

15.40-16.10 

С
р
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1.   Музыка 

9.00-9.25 

 

2. Лепка/Аппликация(В) 

10.15-10.40 

 

1.    Музыка  

9.00-9.25 

2. Развитие речи (В)./ 

Чтение художественной литературы 

10.15-10.40 

 

1.    Музыка  

9.00-9.25 

2. Развитие речи (В)./ 

Чтение художественной литературы 

9.40-10.10 

 2 п.д. 

Коррекция ОНР 

15.40-16.10 

 2 п.д. 

Коррекция ОНР 

15.40-16.10 

2 п.д. 

Коррекция ОНР 

15.40-16.10 

Ч
ет

в
ер

г
 

1.Коррекция ОНР (Л) 

9.00-9.25 

2.Физкультура(В 

10.15-10.40 

 

1. ФЭМП (В) 

9.00-9.30 
2.Коррекция ОНР (Л) 

9.35-10.05 

3.Физкультура(В 

10.15-10.40 

 

1.Коррекция ОНР (Л) 

9.00-9.25 

 

2. Лепка/Аппликация(В) 

10.15-10.40 

 

1. ФЭМП (В) 

9.00-9.30 
2.Коррекция ОНР (Л) 

9.35-10.05 

3.Лепка/Аппликация(В). 

10.15-10.40  10.15-10.40 

 

1.Коррекция ОНР (Л) 

9.00-9.25 

 

2. Лепка/Аппликация(В) 

10.15-10.40 

 

1. ФЭМП (В) 

9.00-9.30 
2.Коррекция ОНР (Л) 

9.35-10.05 

3.Лепка/Аппликация(В). 

10.30-11.00 

  

2 п.д Развитие речи (В)./ 

Чтение художественной литературы 

15.40-16.10 
2 п.д  Физкультура(В) 

15.40-16.10 

2 п.д  Физкультура(В) 

15.40-16.10 

П
я

т
н

и
ц
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1. Рисование  

 (В) 9.00-9.25 

2.Развитие речи(В) 

9.35-.10.00 

 

1.Коррекция ОНР 

9.00-9.30 

2. Развитие речи(В) 

9.35-.10.00 

3. Рисование10.10-10.40 

1. Рисование   

(В) 9.00-9.25 

2.Развитие речи(В) 

9.35-.10.00 

 

1.Коррекция ОНР 

9.00-9.30 

2. Развитие речи(В) 

9.35-.10.00 

3. 10.10-10.40 

1. Рисование  (В) 9.00-9.25 

2.Развитие речи(В) 

9.35-.10.00 

 

1.Коррекция ОНР 

9.00-9.30 

2. Развитие речи(В) 

9.35-.10.00 

3. Рисование 
10.30-11.00 

2 п.д.   Физкультура(В) 

15.40-16.10 

2 п.д.   Физкультура(В) 

15.40-16.10 

2 п.д.   Физкультура(В) 

15.40-16.10 



НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД (корпус №3) 

 

Первая группа раннего 

возраста «Малыши» 

младшая группа  

«Ландыш» 

  

Средняя группа  

«Гвоздичка» 

Подготовительная к школе группа 

«Неваляшки» 

П
о
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н
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Ознакомление 

с окр. миром  

9.00 - 9.08 

9.10-9.18    

Музыка 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Ознакомление 

с окр. миром 
9.00-9.15 

Физкультура 

9.25-9.40 

Музыка 

9.00-9.20                               

Ознакомление 

с окр. миром 

9.30-09.50 

Физкультура (на прогулке) 

Ознакомление 

с окр. миром 

9.00-9.30                                 

 

Лепка/Аппликация 

9.40-10.10 

Физкультура (на прогулке) 

В
т
о
р

н
и

к
 

ФЭМП  

9.00 - 9.08 
9.10-9.18                                                                                                                                

 

Физкультура 
9.30-9.40 

9.40-9.50 

ФЭМП  

9.00-9.15 

Физкультура 

9.25-9.40 

(ФЭМП) 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.50-10.10 

 

 

ФЭМП 

9.00-9.30 

                                                      Рисование 

9.40-10.10 
2 пол. дня 

Физкультура 

15.40-16.10 

 

С
р

ед
а

 

Лепка 

9.00 - 9.08 

9.10-9.18                                                

                        Музыка  

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Развитие речи   

9.00-9.15                                                      

                                                                   Музыка 

9.55-10.10 

Развитие речи 

 9.00-9.20                 

Рисование  

9.40-10.00 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

9.40-10.10 

Музыка 

10.30-11.00 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

Развитие речи 
9.00 - 9.08 

9.10-9.18                                                  
                                 

 Конструирование 
9.30-9.40 
9.40-9.50 

Лепка/Аппликация  

9.00-9.15 

 

Физкультура  

09.20-09.35 
 

 

Лепка/Ап-ция  
9.00-9.20  

 

Физкультура 

9.40-10.00 

 

 ФЭМП 

9.00-9.30 

                                                   Физкультура 

                                                      10.30-11.00 

 

2пл.дня 

Развитие речи 

15.40-16.10  

 

П
я

т
н

и
ц
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Рисование 

9.00 - 9.08 

9.10-9.18                                                  

                       2 пол. дня 
Физкультура  

9.30-9.40 

9.40-9.50 

 Рисование  

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

9.00-9.20                 

Музыка 

9.50-10.10 

 

Обучение грамоте 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Музыка 

10.30-11.00 

 

итого 10 занятий 

(музыка и физкультура в группе) 

10 занятий 11 занятий 15 занятий 

 

 


